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Aanleiding voor en vorm van de gesprekken

™ |n de zomer van 2020 hebben we een vragenlijst verstuurd naar alle stadsdorpen om in
kaart te brengen hoe de stadsdorpen er voor stonden, hoe ze zijn georganiseerd en wat
de grootste uitdagingen waren.

® (Op basis hiervan is de Monitor Amsterdamse Stadsdorpen 2020 gemaakt. Deze Monitor
(zie volgende dia) hebben we een update gegeven in 2023.

= Twee jaar na deze Monitor was er behoefte dit beeld te actualiseren en te verdiepen.

= Daarom is gekozen voor de vorm van Ronde Tafel Gesprekken, waarin we fysiek bij elkaar
zitten en in een open gesprek een aantal vragen hebben besproken.

= Deze aanpak beviel goed, de kleine setting bood alle gelegenheid tot verdiepende
gesprekken en het uitwisselen van ervaringen.

= Daarom hebben de gesprekken herhaald in het najaar van 2023. Opnieuw per stadsdeel.
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De gesprekken zelf en het vervolg

® Er hebben vier RondeTafelGesprekken plaatsgevonden in de periode oktober t/m
december 2023

= De gesprekken vonden opnieuw per stadsdeel plaats: Zuid, West & Nieuw West,
Oost/Zuid-Oost en Centrum

= |n totaal namen 23 stadsdorpen deel (dat is 75%, in 2022: 90%)

= Er hebben 38 mensen deelgenomen (exclusief CoCo-leden)

® Alle deelnemers waren kartrekker/bestuurslid/kerngroeplid of betrokken bij de
organisatie van zijn/haar stadsdorp

= Per gesprek werd een schriftelijk verslag gemaakt
= Deze presentatie is de samenvatting van de vier gesprekken

= Tevens doen we als CoCo concrete suggesties voor vervolgstappen
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Algemene indruk uit de gesprekken

= Het uitwisselen van kennis en ervaring was opnieuw de rode draad en voldeed duidelijk
aan een behoefte

= De sfeer is alle gesprekken was positief en opbouwend: iedereen wil elkaar helpen, en
stadsdorpen willen leren van elkaar

= Het voordeel van deze RondeTafelGesprekken was de kleinschaligheid (10 tot 15
deelnemers), dat bevordert het onderlinge gesprek

= De gesprekken leidden tot nog meer verdieping van het beeld hoe stadsdorpen ervoor
staan, en waar zij tegenaan lopen (in aanvulling op het beeld uit 2022)

= Het voor de 2¢ keer bij elkaar komen in stadsdeelverband bevalt goed, stadsdorpen willen
graag hun directe buren kennen
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Voor welke uitdagingen sta je als stadsdorp?

Vergrijzing van het stadsdorp

Hoe creeéren we betrokkenheid van nieuwe en jongere buurtbewoners

Er is een vaste groep van mensen die deelneemt, hoe kun je die uitbreiden?
De zoektocht naar inclusiviteit

Welke activiteiten zijn interessant voor diverse groepen mensen

Het vinden van nieuwe bestuursleden/trekkers

Een locatie hebben waar je activiteiten kunt organiseren

Hoe kunnen we als beginnend stadsdorp geld vinden om een start te maken?
Hoe vind je bewoners die zelf willen organiseren en niet consumeren?

Hoe krijg je mensen zo ver dat ze zelf activiteiten organiseren?

Hoe omgaan met armoede: hoe houd je activiteiten toegankelijk?

Binnenbuurten blijven aandacht vragen

Wat doe je als stadsdorp met mensen die meer zorg nodig hebben?
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Wonen & Zorg en stadsdorpen: globaal beeld

In de ronde RTG hebben we meer verteld over het project Amsterdam Vitaal & Gezond

En drie vragen voorgelegd (zie aparte slide hierna)

Er blijken diverse initiatieven op de gebied van Wonen en Zorg te bestaan in stadsdorpen

Er heerst bij sommige stadsdorpen argwaan en aversie tegen iets met zorg doen. Twee zaken
worden daarbij vaak genoemd:

= Zorg wordt gezien als een taak van de overheid Stadsdorpen voelen zich niet geroepen om in dat gat te
springen. Dit wordt soms sterk zo beleefd.

= Zorgtaken zouden moeten ‘ontstaan’ uit andere activiteiten. Niet als specifieke activiteit moeten
worden begonnen.

®» Het beeld valt uiteen in drie delen:

™ Er zijn een aantal stadsdorpen specifiek actief op dit terrein (veelal verbonden aan de Kenniskring), te
weten: Rivierenbuurt, de Pijp, Zuid, Wetering+, Noord-Jordaan

® Een aantal stadsdorpen overweegt actief te worden

= De meeste stadsdorpen zijn niet actief op dit terrein en willen het ook niet worden (om diverse
redenen)

= Een totaal gedetailleerd beeld ontbreekt op dit moment.
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De drie vragen die we stelden

1. Wat doet jouw stadsdorp nu op het gebied van:
= Preventie: bv elkaar ontmoeten, beweegactiviteiten, valpreventietraining
® Dienstverlening: bv boodschappendienst, telefooncirkel

® |nformele Zorgtaken: bv maatjesproject, mantelzorgondersteuning, logeerhuis, herstel na opname

2. Wil jouw stadsdorp op één van deze gebieden meer doen? En zo ja, wat dan?

3. Welke ondersteuning zou je dan kunnen gebruiken? Op het gebied van:
= Faciliteiten: bv huisvesting, apparatuur en materialen
= Geld: bv financiele middelen om die activiteiten te laten plaatsvinden

= Begeleiding: bv een professional voor informatie & advies of een vrijwilliger uit de buurt
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Vervolgacties & conclusies RTG 2023

= De RTG hebben een vaste plek verworven in ons jaarlijkse programma. Conclusie: 1 keer per
jaar een grote Netwerkbijeenkomst en 1 ronde RTG per jaar per stadsdeel is een goed ritme.

= Stadsdorpen met elkaar in contact brengen loont. Het is een basisfunctie van het Netwerk.
Naast bijeenkomsten en trainingen, is een informeel trefpunt het proberen waard (borrel,
lezing, themabijeenkomst), om meer contact te stimuleren

® QOp het terrein van Zorg & Wonen is het een goed idee om het beeld van waar de stadsdorpen
staan en wat ze willen compleet te maken. Dit kan het beste door middel van onderzoek.

= De inventarisatie van trainingsonderwerpen heeft een mooie basis gelegd voor ons aabod in
2024.

= De CoCo krijgt veel complimenten voor haar werk. Het Netwerk bouwt daarmee ook langzaam
meer credit op . Onze houding van onderkoepeling, steun, openheid en niet sturen worden
herkend en erkend en krijgt waardering.

= Een vast aantal stadsdorpen was er niet. Die vergen extra aandacht. Hoe staat het er voor daar?

= Communicatie blijft essentieel: we willen regelmatig van ons laten horen en herhaling kan geen
kwaad, bleek. De nieuwsbrieven blijven wat dat betreft een goed kanaal. WhatsApp kan dit
goed aanvullen. Beide kanalen stimuleren ook het bezoek van onze website. 1
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