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2 juni 2023 - Jeroen Loeffen - Stichting Coloci

De samenleving snakt naar meer onderling vertrouwen en welbevinden.
Dat lukt beter met mensen in je directe nabijheid dan alleen.

Samen leven verduurzamen kan alleen wanneer mensen begaan zijn
met elkaar en in de eigen buurt samen zaken voor elkaar krijgen.

Daarom stimuleren, begeleiden en faciliteren we mensen met initiatieven die
willen bijdragen aan een gezonde, plezierige en veilige (buurt)gemeenschap.
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B..coloci: . m®

samen zijn + doen + delen

Inmiddels 22 jaar

Leren door te doen

Behulpzaam zijn en zelf niet op de voorgrond treden
Om niet en zonder verplichtingen op te leggen

Hoe is dat zo gekomen?

Wat kunnen we betekenen voor buurten en dus ook voor Stadsdorpen?
Waarom lukt het?

En wat pleziert ons?



Vanaf negentiger jaren veranderen relaties

1996:

o Het sociale klimaat en
communicatiemogelijkheden
zijn onbegrensd voor iedereen

o Hoe blijven publieke en private organisaties
nog in contact of verbonden met de samenleving?

2000:
o Is de digitale drager ook de verbinder?

institutie

‘formeel’

professionele

G

professionele standaard

reflecteren

individuele norm

>

vitale mens met
eigen norm en
mogelijkheden

>

organiseren

nieuwe

wensen &
behoeften

de-institutie
“vrij’
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Vanaf 2001, vijf jaren leren van de experts, leren door te doen

Met en van kinderen en jongeren binnen en buiten schoolverband leerde we:

drempelloos en openbaar

relevant en veilig

geen mensgegevens verzamelen en beheren, geen prooi van elkaar of derden worden
wat je voor en met elkaar wil bereiken en doet centraal stellen

delen, zichtbaar en bruikbaar zijn voor iedereen, een praktisch en functioneel format

0O O O O O O

met minimale functionaliteit en middelen

en deze randvoorwaarden waarborgen waardoor een lokale gemeenschap kan ontstaan

we transformeren van een
individuele wereld naar meer samen.

kennis en ervaringen delen met
anderen dichtbij is het nieuwe
weten.

Dit is de leukste school, stomme dingen delen we niet
Een school- of buurtplein, zonder onderwijsmethodieken of speeltoestellen, maar eigen initiatief en regie
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Vanaf 2005 voor mensen met een maatschappelijk initiatief

Blijven leren door te doen:

o  zelfstandige initiatieven voor en met de buurt begeleiden en faciliteren
o) bijdragen aan het ontstaan van lokale gemeenschapsvorming

o) randvoorwaarden waarborgen

o) mensen helpen de uitgangspunten te formuleren en eigen maken

o} soms zelf het voortouw nemen
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Hoe doen we dat?

o onderzoeken of het initiatief kansrijk is, de initiatiefnemer en
de buurt of regio er samen beter van kunnen worden, meer plezier met elkaar ervaren

o samen de gedeelde intrinsieke motivatie van de groep vinden

o) helpen bij het formuleren van bijpassende acties en plan verbinding maken
v" welke activiteit verbindt mensen, wil men aan meedoen?

o initiatiefnemers helpen in de juiste rol te komen

o initiatieven leren onafhankelijk en zelfvoorzienend blijven, een gemeenschap worden en blijven
v' dus geen eenmalige fundactie, maar blijvende activiteiten, diversiteit en groeiende verbinding

o bestaande initiatieven helpen innoveren, verduurzamen, verjongen, relevant te blijven en doorgroeien

o indien nodig, beschikbaar stellen van speciaal hiervoor ontwikkelde online applicatie en communicatie
begeleiding

o uitgangspunten van (buurt)gemeenschap leren eigen maken
v’ watis je buurt?
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Wat is je buurt?

Daar staat je huis waar:

je thuis bent samen met je naasten

jezelf kunt zijn, anoniem, zonder rol of functie

je niks moet, maar mag wel en wanneer jij dat wilt

je veilig bent, geen prooi van elkaar of derden

je elkaar ontmoet en actief bent met elkaar, waarom en wanneer jij dat wilt
je elkaar (ont)zorgt, zonder dat je er verplichtingen liggen

je gewoon informeel samenleeft en elkaar respecteert

je geen conflict met elkaar wil hebben

je zelf bepaalt hoe groot jouw buurt en verbinding is

COOR LR ]S

Je buurt is dus geen marktplaats, bedrijf of instelling, onderdeel van een platform of uitvoering van een participatieopdracht.

Je buurt is geen homogene groep, maar een netwerk van sociale verbindingen van mensen, diversiteit en gemeenschappen.



Waar zitten we? >2s0 gemeenschapsinitiatieven geholpen

Een specifieke omstandigheid kan mensen samenbrengen; elkaar in de nabijheid steunen in welzijn en welbevinden

met elkaar je naasten helpen

Uit vrije wil

Uit vrije wilje naasten helpen is niet altjd een
keuze. Wanneer je omgeving e in je waarde laat en
je z0 nodig ondersteunt, kan het jou en anderen
goed doen. Dat geldt natuuriijk voor iedereen die
wrijwillig een ander helpt en daarmee aan het
levensgeluk van een ander.

Niet voor mezelf alleen is een maatschappelijk
initatief voor mensen die zich actief inzetten voor
anderen die een naaste helpen of verzorgen. Door
met elkaar

home

contact

niet voor mezelf alleen

s -
Samen een plan maken

Bij edere aanvraag voor het gebruik van Niet voor
mezelf alleen wordt vooraf een verkenning gedaan
naar het idee, het doel, de eigen motivatie en die
van de beoogde doelgroep, mensen uit de buurt of
Wik, de omstandigheden en mogeljkheden.

Inspiratie en deelnemers

Eén steunpunt dat zich

buurt of woonplaats te organiseren of deze
begeleiden

Niet voor mezelf alleen helpt u daarbij. Ook
krijgt u de beschikking over een eigen en
eenvoudige website. Z0 kan iedereen kennismaken
met uw activiteiten en meedoen.

5 ~

Mantelzorger binnen een
seconde

ledereen kan mantelzorger worden. Ik werd hetin
feite binnen een seconde. Op het moment dat mijn
lieve vrouw (en moeder van zes kinderen), haar
eerste hersenbloeding kreeg, stond ze halverwege
de trap naar de eerste verdieping in ons huis.

in 2006 vrijwillig inzette (@5
voor b J

naaste helpen in
Hoogeveen, blijkt het
begin te zijn geweest
van een uniek en
eerste netwerk van
niet voor mezelf
alleen.

Inmiddels is dit netwerk beschikbaar voor iets
meer dan 800.000 mantelzorgers en vriwilligers in
de (thuis)zorg in diverse regio's. Een bijna landelijk
netwerk van en voor mensen die samen betekenis
‘geven aan de inhoud van de waardevolle

verbinding dichtbij en de onbaatzuchtige zorg voor

Waarom?
Watis?
Hoe werkt het?

Organisatie

Met elkaar
onbaatzuchtig
en actief zin.

2012

International
of

Eboperatives

Home  Nieuwsbrief  Agenda

Activiteit aanleveren

Contact

Mantelzorg Meppel

met elkaar je naasten helpen

ek

Ondersteuning
Actviteiten ~
Mantelzorg Meppel

Ben jij mantelzorger in de gemeente Direct naar
Meppel?

Wat s mantelzorg?
Dan vind je hier ondersteuning, praktische tips en
activiteiten. Je staat er niet alleen voor!

Activiteiten en ontmoeten Leer je stad beter kel

ek actviteiten voor mantelzorgers: ntspannen, stadswandeling met
rond ziekcebelden en om ervaringen te delen Alleen de wandeling is al de m
Na afloop s er ook nog een i

4 juni 2023 om 14.00 uur

Een heerlijke middag met een gouden

Op vrijdag 14 mei was er een actviteit georganiseerd
door het Contact Punt Mantelzorg Meppel. Varen door
de grachten en over de meren van Giethoorn.

Steun en advies

Geldzaken

@meppe\ nl J
Glnaiibesmer |

g

Home

De Plus van
Loppersum

Samen voor elkaar
‘In Loppersurm'is een initiatief van bewone

s,
wrijwilligersorganisaties en andere organisaties die
werkzaam zijn in Loppersum. Ons doel is dat het voor
iedereen fijn wonen is in Loppersum. Vandaag en
morgen.

‘Samen hebben wij de handen ineengeslagen om te
zorgen dat Loppersum een dorp is én bijft, waar de
bewoners hun hele leven kunnen wonen, met alles wat
daarvoor nodig is binnen handbereik.

Loppersum onderweegns
Stichting Dorpsbelangen Loppersum is begaan met de
het dorp en wil hier 2

geven.

We kennen de behoeften, krachten en verbinding van
de Lopsters en komen op voor de belangen en
autonomie

Zwemseizoen spetterend geopend met
luchtbeddenrace

Het zoutwaterbad K.P. Zil is op 20 mei spetterend
geopend met een luchtbeddenrace. Vele kinderen
probeerden op hun luchtbed naar de overkant van het
bad te peddelen.

Het videoteam van Lopsternijs was erbij en maakte een
vrolijke reportage

Contact en kopij

Mantelzorg Emmen

Menu~ | Afdelingen ~ | Emmen Noord

Bijpraten en vooruitzien op een reisje

Agenda  Ikzoekhulp Ik wiliemand helpen

Redacteur(en) gezocht
Zoalsje ziet s INLOPPERSUM nog helemasl nieuw.

Deze site is nieuw

en nog in

De basis staat en eerste artikelen verschijnen. ontwikkeling.
ledereen is welkom

Voor het beheer van deze site zoeken we twee of drie  om een bijdrage te

enthousiaste wrijwiligers die het leuk vinden om de leveren

redactie te voeren. En daarmee bijdragen aan de

‘gemeenschapsontwikkeling van Loppersum.

ersum. Vandaag,
n en daarna.

onderling contact,

schap en eiger
initiatief van iedereen,

N LOPPERSUM en
OPSTERNIJS
eraan bijdragen.

>

Ik voel me welkom, het is veilig voor Lor3TE

de kinderen en er zijn voorzieningen
Het zit'm vooral in de alledaagse dingen, de
mogelijkheden en saamhorigheid. Daarom voel ik me
gelukkig in Loppersum!

Op het moment supréme verliep alles
goed

Wij hadden onze jongste Kleinkinderen te logeren,
maar ook een kampeerbusje met alleen autogordels
Voorin. Dus bracht DeeSlee uitkomst

Vrijwillige energie is van onschatbare
waarde voor iedereen

Je vrijwillg inzetten om met elkaar iets te bereiken kan
de ander en ook jezelf veel goeds doen. Zo kun je
biijven ontwikkelen, mensen ontmoeten en gezien
worden.

Vrijwilligerswerk Eemsdelta wil je graag op weg helpen
£0ip contact hrensen.

22 stond de letspot'op tafel om richting te
prekken.

ar verhaal kwijt onder het genot van thee
es. Een fiine ontspannen middag.

voor mantelzorgers

d rondom corona houdt aan, daarom zijn
yan Emmen Noord in januari en februari
Daarna gaan we bekijken of er

Zijn om weer te kunnen starten.

Mantelzorg Emmen Noord
&g of wil je meer informatie? Dan kun je.
met de volgende contactpersoon >>
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Week van de
mantelzorg

jokom bi Mantelz

In do gemeente Emmen
2iin verschillende
atdelingen actief die zich
bezighouden met de
ondersteuning van
mantelzorgers.

Kilk hieronder op het




In de haarvaten van de samenleving

In alle diversiteit staan de mens en het welbevinden van de doelgemeenschap centraal

10 juni: Open tuinen in West

Ontdek de verborgen paradijsjes in West. Koopje
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Verhalen uit onze buurt: meedoen met
Namen en Nummers Het

onenin
onze buurt. Van

passe-p: 3,50 euro bij
] bij de

hoe het was om dit jaar
mee te doen met de herdenking op 4 mei van de

Goed onderling contact,

lees meer

Plannen voor 10-jarig feest krijgen
vorm

Injuni s het alweer tien jaar geleden dat ons
stadsdorp werd opgericht. Dit gaan we na de zomer
vieren als iedereen weer terug is van vakantie. De
eerste plannen zijn gemaakt in september gaan we er
een feestmaand van maken. Dus heb je zin om
hierover verder met ons mee te denken, dan horen we
het graag! lees verder

14 juni: Stadsdorp Sociéteit

en interessant om aan het project Namen en
Nummers bij te dragen, want. lees verder

WERKGROEP
WONEN

Wooncafé

Eén van de nieuwe activiteiten waarmee de werkgroep.
Wonen is begonnen op basis van de resultaten van de
Buurtconferentie "Wonen, nu en later",is het
wooncafé. Lees verder wat dat is voor bewoners van
koop- en huur-woningen in onze buurt.

r

Il

i i
.

Het bruist in Het Orgelpark!
In Het Orgelpark staan elk seizoen zo' tachtig
activiteiten op het programma: denk aan Klassieke
muiek,jazz en geimproviseerde muziek. Je kunt er
o0k naar concerten die worden gegeven in

Stadsdorp Sociéteitis bj uitstek

andere Is d

Roze
stads
dorp.

amsterdam

Verzoek om donatie

Beste Roze Stadsdorpsgenoot,

Fijn dat je deel uitmaakt van ons Roze Stadsdorp
Amsterdam. In de afgelopen zeven jaren zijn we
uitgegroeid tot een robuuste roze gemeenschap met
meer dan 1000 leden en - dankzj de inzet van vele
wrijwilligers - met allerlei activiteiten om elkaar te
ontmoeten.

Om het Roze Stadsdorp en al haar activiteiten te
kunnen voortzetten en verder te ontwikkelen hebben
we financiele hulp nodig. Zoals je weet betalen onze
leden geen contributie, maar er zijn wel zaken die
geld kosten. We vragen je daarom om ons Roze
Stadsdorp te steunen met een financiéle bijdrage. Wil
je dat doen? We zijn biij met elke bedrag, groot o
Kiein! Lees meer>>

Bij Flamingo mei 2022

Vorige maand memoreerde ik dat ons Roze
Stadsdorp zeven jaar bestaat, en deze maand meldde
zich het duizendste lid! Helaas geen reisje naar ver
weg voor Dirk de Smit, maar we staan natuurlijk wel
il bijdit heuglike feit door een interview met hem.
Lees meer >>

Gezocht: enthousiaste en
charismatische voorzitter

In de loop van 2022 wil Ineke Kraus, onze huidige
voorzitter en oprichter van het Roze Stadsdorp
Amsterdam, na 7 jaar haar bestuurlijke taak
neerleggen. Ons stadsdorp is inmiddels uitgegroeid
tot een goed georganiseerde en breed zichtbare
vrijwiligersorganisatie. Lees meer >>>

Roze Erfgoed

Van plaskrul tot monument

Terug naar De Tropen -
GEWIJZIGDE TYJDEN - 21 juni
16.30-18.30 uur

Centrale RSA Borrel op 21 juni 2022

Gewijzigde tijden: nu van 16.30 tot 18.30 uur

Voor de 2e keer dit jaar MET AANGEPASTE TI/DEN
op dinsdag 21 juni tussen 16.30 en 18.30
kunnen we onze roze ontmoeten in

Overons +
delijkse Ro
dorpborrel

Boekenclub

Diver:

Buurtgroepen ~
Ingezonden brieven
Interviews

Verhalen en gedichten
Eenzaamheid

es +
Overlidensafwikeling

Café De TROPEN in Amsterdam-Oost. Wees

welkom, ook -
Vrouwen zien naar je uit! Tot ziens op dinsdag 21junit
Lees meer>>

Roze

stads 0
dorpf A1
Srterdam

Jaarverslag Roze Stadsdorp
Amsterdam 2021

Het jaarverslag van 2021 is kaar. Kiik snel alsje het
witlezen wat er het afgelopen jaar allemaal is
gebeurd. Lees meer >>

Weer voor het echie!

Pride Amsterdam 2022

Englsh info

Privacy en Disclaimer

WELKOM

LY

Vraag en aanbod

Sterksel

voor elkaar, met elkaar

Familie Reiling 100 jaar op Sterksel

21 april was het 100 jaar geleden dat Opa en Opoe
Reiling - Balk zich met hun kinderen op Sterksel
kwamen vestigen. Ter gelegenheid hiervan is er naast
een rednie een boekje geschreven over de familie,

Els en Jos Henriksen, bruidspaar van
de maand.

Woensdag 1 juni werden Jos en Els Hendriksen uit
Sterksel verrast et een prachtig boeket bloemen
van Flowers uit Heeze.

Precies 50 jaar geleden is het paar getrouwd in
Duiven, de plaats waar beiden 0ok zijn opgegroeid>>

R Rob Scheepers spreekt nie.

15

>250 gemeenschapsinitiatieven geholpen

Home Contact Ikhebnieuws Agenda

Kleine ergernissen

Elk jaar stelt de gemeente € 100,000 ter beschikking
m een ljst van kleine ergernissen af te werken. De
onderwerpen op deze ljst zijn door de inwoners van
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& andere
via de Dorpsraad Sterksel).

Deze onderwerpen dienen betrekking te hebben op
Klein onderhoud aan wegen, bermen, fietspaden en
trottoirs. Het gaat dus over onderhoud aan
infrastructuur, niet over herinrichtingen of een
nieuwe aanleg.

mﬁ MilieuKlachtenCentrale

Meld uw milieuklachten

De werkgroep Omgeving, Energie en Milieu adviseert
om uw klachten te melden, zodat deze ook
geregistreerd worden,

Klik HIER voor de MilieuKlachtenCentrale

Vervoer nodig? Maak gebruik van
ANWB AutoMaatje Heeze-Leende!

phasgenoen mehon oo | (B8).

minder mobiele mensen die niet oo
meer zelf voor vervoer kunnen zorgen, of lastig van
de bestaande vervoersdiensten gebruik kunnen
maken.

Bij ANWB AutoMaatje vervoeren

e e 293
e e o r o EENEE

IVN-jeugd op bezoek bij boerderij van
de toekomst.

Zondag 15 mei brachten de jeugdleden van IVN
Heeze-Leende een bezoek aan de boerderij van de
toekomst, de duurzame melkveehouderi van de
familie Noordman in Sterksel. Hierbij het verslag van
Stefanie van Heck, coordinator van het Jeugd IVN:>>>

Het s fijn wonen op
Sterksel. Vandaag,
morgen en daarna,
Goed onderling contact,
nabuurschap en eigen
initiatief van iedereen.

Dat is waar sterksel.nu
voor staat

e
© ook

Gemeentenieuws
]

Wt




In de haarvaten van de samenleving

Een specifieke activiteit kan de buurt samenbrengen

Roest-alert!

Deze situatie kwamen we tegen, letteriik levensgev

Nu zal het niet snel gebeuren, maar het nadeel van metalen
beugels in vochtige ruimtes (zoals in de badkamer

bijvoorbeeld) is dat ze kunnen gaan roesten. Dat kan
onder de kunststof aldekkappen, en dan zie je he

aankomen. Dus heb je een metalen beugel in de
hou deze goed in de gaten! Bij "Het Zal Werken! hebben we
daarom een voorkeur voor kunststof beugels in de

‘Corona-proof’ rollator-reparatie

Van iemand uit ons netwerk kregen w

via whats:

we een keer langs konden komen ivm. een
d werkende rollatorrem. Na wat heen en weer appen

kwamen we er samen achter dat de stelmoer ip.v. niet ver

genoeg (

t vaak het geval s bij slecht werkende remmen)
juist te ver uilgedraaid was, waardoor de hendel nietin de
parkeerstand blee ziten. Zi bl dat ze hem zelf
repareren en wijbij dat dat zo snel op afstand kon

Home Contact

HZW in aantallen

 de liefhebbers van ciffers:

jaar kreg

Frans ook 5 jaar lang!

Projecten

1K WIL MEEHELPEN

IK HEB EEN
HULPVRAAG
Heb je problem

VoLG ons op
FACEBOOK

PRIVACYVERKLARING

Eris een nieuwe wet die

ons verplicht duidelik te
maken welke informatie

wij van u hebben en wat

doen. Dat doen we
graag. Lees hier meer

‘Aanmelden nieuwsfiits

Bericht aanleveren Agenda

ome | [conaa_| [[Wrenaworsen

-

Menu~ / Act

Activiteiten

Het Park Zuidbroek biedt het hele jaar door de
mogelijkheid voor diverse activiteiten.

Voorjaarswandeling IVN

Maak kennis met het voorjaar in het verrassende park
Zuidbroek het jongste park in Apeldoorn. Nadat de
contouren van het park in 2014 gerealiseerd waren

‘aankleding. In het voorjaar ontwaakt de natuur, dan is
er veel te ontdekken.

Kijk ook eens aan de andere kant
van de A50

Wandel je vaak in het park? Maar wil je ook wel eens
wat meer zien? Neem dan eens een kijkje aan de
andere kant van de ASO. En loop over een ontzettend
mooi vionderpad.

Natte neuzen fitnesstrail

In ons park is een fijne hondenuitiaatplaats waar
honden lekker kunnen rennen en dollen. Maar ze
worden iets te weinig uitgedaagd op een kaal stuk gras.
Het ljkt ons een leuk idee om daar iets aan te doen.
Maar daar hebben wij jullie hulp wel voor nodig!

Geocachen

Verveel i je ook wel eens in de vakantie?
Dan hebben de vrienden van park Zuidbroek de
oplossing. Wij verstoppen in de vakanties meestal 3
Schatten (geocaches) in het park.

Pruimen pikken in het park

O

Park Zuidbroek
ontspannen,
ontmoeten en
ontdekken.

Stichting Vrienden
Van Park Zuidbroek

Word ook vriend

O FiceSook

w

>250 gemeenschapsinitiatieven geholpen

HOME  AANLEVEREN SLUITJEAAN

G

CONTAINERTUINDROOM

Een containertuintie, een tuin rondom een container,
kan dé oplossing zijn voor rondslingerend afval
rondom ondergrondse containers.

Vacatures: kar trekkers
voor verschillende
projecten!

€r zijn een heleboel prachtige projecten met ook
eventueel budget mogelijk dit jaar waar we nog kar
trekkers voor zoeken. Zit er iets tussen wat je
aanspreek, laat dat gauw weten! (eventueel met
vergoedingin overleg)
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ACTIEVE BEWONERS

BUURTBLIKVANGERS
COMPLIMENTJES
HULP BI) AFVAL
INSPIRATIE
KLAAGPAAL

MAPS

NETWERK
PROJECTEN
VACATURES

VUILNIS OPROER

P(r)ik het op!

Vuilnis Oproer is een
‘etwerk van bewoners,

burgerinitiatieven,

BuurtBlikvVanger Event
Osdorp

Waar: Stadsboerderij Osdorp - Botteskerksingel

Wanneer: 23 juni 2022 van 19:00 tot 21:00

VACATURE: Social Media
Medewerker

VuilnisOproer Nieuw-West (Amsterdam) is op zoek
naar social media medewerker.

Wil jj onze acties en prikkers helpen
promoten en uitlchten? Je inzetten voor de
buur?

Dan s deze vacature iets voor jou!

Wat is een
BuurtBlikvanger?

BuurtBlikVanger worden?

en ambtenaren die met
afvalproblematiek bezig.
zin.

Samen zetten we ons
op diverse niveaus in
Voor verbetering, van
de straat tot het
bestuur.

Pragmatisch en
Creatief.

NDA

10




In de haarvaten van de samenleving

Samen regie voeren en de buurt als huiskamer

Het allereerste bakkerijtje
“Alles wat je met liefde benadert wordt eenvoudig

Een oven met twee monden

sander Borsje had het allang in zijn hoofd: in de
huiskamer van het Hembrugterrein moest een
bakkerij komen. Bind opende in 2017 haar deuren als
knusse ontmoetingsplek, cultureel centrum en
podium in een oud transformatorhuisie.

Nieuwe ideeén

Bart Groenewegen is een kunstenaar uit Rotterdam.
Zijn vader bakte thuis brood en het geluid van
broodbakken. het flappen van het deeg, doet Bart
aan vroeger denken. Het zijn fijne herinneringen.

Home  Contact | (@)nstagram

AKKERIJ DE FENVOUD

Hoe smaakt het?

Wat begon als een back-up plan, het bakkersambacht
als broodwinning voor de kunstenaar die nu brood
breekt en de noodzaak van eenvoud broodnodig
maakt

Stoet in Landleven
Brood brengt mensen samen

Bakfeest in Slotermeer

Op vrijdag 15 februari 2019 vond de opening van de
broodbak activitet in Slotermeer-West plaats. De
feestelijke start werd gehouden in buurthuis de
Schakel vanaf half drie ‘s middags.

Bakkerijen ~

Amsterdam
Armen de Poth
Berlin Schoneberg
Bind

De Schakel

De stoker
Hongerige wolf
Noorderster

Stoet & Alnvoud

Bakkerl de Eenvoud
Ker bakkerijen

allemasl verbonden

Agenda Activiteiten juni
Agenda juni >>

Of je worst lust ,workshop
worstmaken

Workshop worst maken op de Bretten
Zaterdag, 18. juni-16:00 - 22:00

Aansluitend BBQ en introductie Bretten BBQ
Bier.

Inen rond de kantine, Bring your own BBQ
Bijdrage workshop en BBQ 7,50 euro per persoon

Heb je zin in deze workshop, geef je dan voor 12 juni op
via:

Secretaris@tuinparkdebretten.nl of
paul@tuinparkdebretten.ni

Brettenbazaar groot succes

D De Bretten D \

n et

Home  Berichtaanleveren  Contact  Agenda

Algemene Ledenvergadering

Algemene ledenvergadering
Komt allen, iedereen welkom.

Bijeenkomst zaterdag 4 juni 2022 van 13:30 - 1430 u.
(deur open om 13:00)
Agenda>>

JtR

TED ©
EERSTE PINKSTERDAG

Bingo!

Zondag 05 juni is het eindelijk weer zo ver. Om 19.30
gaan de deuren van de kantine open voor een
onvergetelijke avond Bingo. Ruud en Ria verzorgen de
presentatie. Waag een gokje, mooie prijzen en vooral
veel gezelligheid>>

mensen elkaar
ontmoeten

Tuinpark De Bretten
/gt aan de rand van
Amsterdam. Omgeven
door het groen van de
Brettenzone.

vereniging
. bewoners

AKROPOLISTOREN
Donderdag 9 juni

Jeu de Boules

>250 gemeenschapsinitiatieven geholpen

Aanstaande woensdag

e

o juni
aanstaande
Jeu do Boules voor de buurt

7
St b
Do w?
[
Dy b s o b e
o o gt e &
Pty b st it ol
gl
Org o sm oy
[opr——
M b s o ALSCA

Kik hier voor groter

UNSER TAGLICH BROT

Our Daily Bread

li hior voor toelichting

Wat. ..

Binnenkort? Windy Wooh

Expositie

%Wmﬁ exosme

Nico Pronk: Het is Dat.
Buurtkamer Zeeburgereiland
Kik hier voor toslichting.

Gluren bij de Buren (dI 3)

(Klik hier voor het bericht)

Buurtkamer voorjaar

Rock and Roll in de buurtkamer

CO
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TecnCom / TBH
SolCom
ComCom
TorCom

Entreacommissie

Gooperatie ~
Bostuur

Ledenraad

Statuten

John Blankensteinstrast
1095 MB Amsterdam

Mot doze site wilen we
ed nabuurschap
‘mogelk maken.

Agenda

Kiein klusie in huis?
Raadpleeg dan de
Technische Buren

Hulpgroep,
Het weer was er zondagmiddag niet naar om de TechCom
La Dus werd een
optreden in de Buurtkamer. En dat bleek een uitstekend (voor bowoners)
altornatiet,

Privacybeleid

(Klik hier voor meer)




Waarom lukt dit?

o het eigen initiatief en onafhankelijkheid staan centraal
o) persoonlijk contact en de menselijke maat behouden, eenvoudig en kleinschalig

o het leren vinden en omarmen van de gedeelde intrinsieke motivatie waardoor buurtgenoten er
kennis van willen nemen, deelnemen en zelf ook actief worden:
v’ plezier
steun
hoop
zekerheid
gezondheid
ontwikkeling
kwaliteit van leven

NNANE NN NN

combinaties hiervan

leren geen onnodige of structurele kosten maken :

o

v focus op de ontwikkeling van blijvende verbinding, vrijwillige energie en activiteiten en
niet op eenmalige (crowd)funding, als die nodig zou zijn
v initiatieven laten bijna allemaal een duurzame groei van gemeenschap en activiteiten zien

o) we laten iets blijvends achter waardoor :
v' kernwaarden gewaarborgd worden
v/ mensen uitgangspunten van de buurtgemeenschap eigen kunnen maken
v'het initiatief niet afhankelijk wordt van een individu of organisatie,

o) we zitten in de haarvaten van de samenleving, het concept en de kennis bewijzen zich keer op keer
12



Resultaat

o meer ontmoetingen met mensen in de buurt /regio

o meer nabuurschap en blijvende verbinding als basis voor sociale cohesie en oog voor leefomgeving
o meer meedoen en eigen regie

o  fysieke en mentale gezondheid

o minder eenzaamheid

o lokale kracht
o veiligheidsbeleving

o) kernwaarden ‘samen zijn, doen en delen’” waarborgen

13
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Vanaf 2018 uitwisseling met wetenschap en organisaties

O

ervaringskennis over gemeenschapsvorming en werking
hoe houdt de zorgsector nog contact met een snel veranderende samenleving? - Erasmus School of Health Policy & Management

terug naar de kracht van de oorspronkelijke codperatie - Univé
v' terug naar een sociaal netwerk en levendige lokale ledenorganisatie
v' economische waarde kan niet meer zonder sociale waardecreatie en verbinding bestaan

het sociale perspectief op de toekomst van digitale ecosystemen - de data doen het niet - Erasmus Artificial Intelligence

ervaringsdeskundige, praktische aanjager en richting gever van transformatie

individuele norm
publieke en private organisaties die zowel de formele
als de informele relatie weer leren waarderen en faciliteren
hebben perspectief op een betrouwbare beleving en R
duurzame wederkerige verbinding met eigen

.. . .. . - 1 norm en
v" het zijn verschillende processen, mensen, rollen, activiteiten en KPI’s = > mogelijkheden

institutie
‘formeel’

., de-institutie
g P
vrif

professionele
organisaties

professionele standaard
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Doelstellingen 2023 en verder
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®

o  waarborgen van belangen, continuering en groei van zelforganiserende (buurt)gemeenschappen die lokaal
onafhankelijk invulling geven aan een duurzame sociale en culturele verbinding

o beschikbaar blijven stellen van fijnmazige infrastructuur voor het ontwikkelen en verduurzamen van lokale
zelfstandige gemeenschappen

o  dienstverlener zonder winstoogmerk voor publieke en private organisaties, overheid en fondsen gericht op:

>

ontwikkelen van kennis, contact en een wederkerige verbinding met een meer zelforganiserende

samenleving in verandering
ervaringskennis met vrijheid van een buitenstaander

verbinder zonder enig ander belang

individuele norm

institutie /

h

vitale mens
met eigen
norm en

mogelijkheden

‘formeel’

professionele
organisaties

B > de-institutie

[/ & et
|/ organiseren LiL)

/

professionele standaard
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Stadsdorpen

o  Denk niet te snel te groot: beter een kleine voor iedereen zichtbare en toegankelijke
gemeenschap dan op jacht naar de hele buurt.

o} Houd focus op dat wat je bindt en belooft aan elkaar.
Zo is nabuurschap iets anders dan belangenbehartiging of steun en zorg voor elkaar

o Het gebruik van de naam Stadsdorp wordt door iedereen anders beleefd.
Indien je dit als naam gebruikt, geef er zelf en met elkaar invulling aan.
Leer van de ander, maar kopieer deze niet als vanzelf.

O  Beter twee verschillende krachtige zelfstandig opererende gemeenschappen in de buurt,
waar je eventueel bij beiden actief bent, dan deze samenvoegen.

@) Ga voor een diversiteit aan activiteiten
o  Gavoor vrijwillige energie, iedereen draagt bij en kan dat ook, kan iets organiseren

o  Vermijd structurele kosten voor organisatie en faciliteiten of exploitatie van vastgoed en
communicatiekosten

o} Blijf als één van de verschillende gemeenschappen in jou buurt vooral onafhankelijk van andere
partijen in je buurt en daarbuiten, ook als je onderling kennis deelt of soms samen optrekt

16
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De samenleving snakt naar meer onderling vertrouwen en welbevinden.
Dat lukt beter met mensen in je directe nabijheid dan alleen.

Samen leven verduurzamen kan alleen wanneer mensen begaan zijn met elkaar
en in de eigen buurt samen zaken voor elkaar krijgen.

Dank aan jullie allen die hier geheel op eigen initiatief en vrijwillig in je eigen buurt
invulling aan geven. Openbaar en zonder iemand uit te sluiten.

Alleen met elkaar heb je een leuker en zinvoller leven.

B..coloci: @R

samen zijn + doen + delen
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